
Как самостоятельно 
получить СНИЛС? 

 

  Для самостоятельного получения 
СНИЛС нужно обратиться в 
территориальный орган ПФР, в том 
числе через МФЦ. 

 

 

Как получить СНИЛС впервые 

СНИЛС – это страховой номер 
индивидуального лицевого счета в 
системе обязательного пенсионного 
страхования. Он открывается на каждого 
российского гражданина, а также 
постоянно или временно проживающего 
либо временно пребывающего на 
территории РФ иностранца и лицо без 
гражданства, в частности, для 
формирования и реализации их 
пенсионных прав (ст. 1, п. 1 ст. 6 Закона от 
01.04.1996 N 27-ФЗ). 

Чтобы получить СНИЛС, вы можете 
обратиться в органы ПФР лично, через 
работодателя или МФЦ (пп. 1 п. 1 ст. 6 
Закона N 27-ФЗ). 



Для самостоятельного получения СНИЛС 
необходим документ, удостоверяющий вашу 
личность (как правило, это российский пас-
порт, паспорт иностранного гражданина, раз-
решение на временное проживание, времен-
ное удостоверение личности лица без граж-
данства в РФ или вид на жительство - для 
лица без гражданства). Также от вас потре-
буется заполнить анкету (п. п. 2, 5 - 7 Ин-
струкции, утв. Приказом Минтруда России от 
22.04.2020 N 211н; п. п. 16, 17 Администра-
тивного регламента, утв. Постановлением 
Правления ПФР от 21.05.2020 N 291п; п. 1 
Положения, утв. Постановлением Прави-
тельства РФ от 08.07.1997 N 828; ст. 10 За-
кона от 25.07.2002 N 115-ФЗ). 

Документы можно представить в территори-
альный орган ПФР непосредственно или че-
рез МФЦ (при наличии соответствующего со-
глашения о взаимодействии между органом 
ПФР и МФЦ и если такое обращение преду-
смотрено перечнем услуг МФЦ). Также 
можно направить оригинал анкеты и заве-
ренные копии других документов по почте (п. 
6 Инструкции; п. п. 11, 18, 37, 44 Администра-



тивного регламента; п. 2.1 Перечня, утв. Рас-
поряжением Правления ПФР от 12.07.2018 N 
352р; п. 4.10 Приложения 1 к Постановлению 
Правительства Москвы от 23.04.2014 N 219-
ПП). 

В течение пяти рабочих дней со дня получе-
ния документов территориальный орган ПФР 
принимает решение об открытии лицевого 
счета либо об отказе в регистрации зареги-
стрированного лица (п. 12 Инструкции; п. п. 
14, 51 Административного регламента). 
С 01.04.2019 страховое свидетельство обя-
зательного пенсионного страхования, в кото-
ром указывался СНИЛС, не выдается. В под-
тверждение присвоения вам СНИЛС по ва-
шему заявлению ПФР оформляет документ, 
подтверждающий регистрацию в системе ин-
дивидуального (персонифицированного) 
учета (уведомление). В нем собственно и 
указывается страховой номер вашего инди-
видуального лицевого счета. Указанный до-
кумент по вашему выбору могут направить 
вам в электронной форме или выдать на бу-
мажном носителе (абз. 6 ч. 1 ст. 14, ч. 2 ст. 
16 Закона N 27-ФЗ; п. 6 ст. 1, ст. 9 Закона от 



01.04.2019 N 48-ФЗ; п. 13 Инструкции; п. 53 
Административного регламента). 
 
Как узнать свой СНИЛС 

Не исключено, что вы уже зарегистрированы 
в системе индивидуального (персонифици-
рованного) учета, даже если не обращались 
в ПФР с заявлением об этом. СНИЛС может 
быть присвоен на основании сведений, 
поступающих в ПФР от уполномоченных 
органов, МФЦ, в которые вы обращались за 
предоставлением государственной или 
муниципальной услуги (пп. 2 п. 1 ст. 6, п. 1 ст. 
12.1 Закона N 27-ФЗ; пп. "в" п. 5 Инструкции). 

Чтобы проверить, зарегистрированы ли вы в 
системе индивидуального (персонифициро-
ванного) учета, и узнать свой СНИЛС, можно 
обратиться с заявлением непосредственно в 
территориальный орган ПФР или МФЦ. Если 
СНИЛС вам присвоен, вы получите 
подтверждающий документ, о котором шла 
речь в предыдущем разделе (абз. 2, 6 ч. 1 ст. 
14, ч. 2 ст. 16 Закона N 27-ФЗ; п. п. 13, 16 
Административного регламента). 
 



Как использовать СНИЛС на портале 
госуслуг 

СНИЛС используется, в частности, для 
идентификации и аутентификации сведений 
о физическом лице при предоставлении 
государственных и муниципальных услуг и 
исполнении государственных и 
муниципальных функций. При этом СНИЛС 
является идентификатором пользователя на 
портале государственных и муниципальных 
услуг (ст. ст. 1, 3 Закона N 27-ФЗ; п. 1.5 
Регламента, утв. Приказом Департамента 
здравоохранения г. Москвы и МГФОМС от 
31.07.2015 N 647/261; Информация 
Минтруда России; Информация ПФР). 


