
Как заключить брачный договор? 

Брачным договором признается соглашение 
лиц, вступающих в брак, или супругов, опре-
деляющее их имущественные права и обя-
занности в браке или при его расторжении 
(ст. 40 СК РФ). 

Брачный договор может быть заключен как 
до государственной регистрации заключения 
брака, так и в любое время в период брака. 
В первом случае брачный договор вступает 
в силу со дня государственной регистрации 
заключения брака, а во втором случае со дня 
его нотариального удостоверения (ст. 41 СК 
РФ; Определение Судебной коллегии по 
гражданским делам Верховного Суда РФ от 
24.05.2016 N 18-КГ16-10; Апелляционное 
определение Московского городского суда от 
28.06.2021 по делу N 33-25869/2021). 

Для заключения брачного договора рекомен-
дуем придерживаться следующего алго-
ритма. 
 
Шаг 1. Определитесь с содержанием 
брачного договора 



Брачным договором можно изменить уста-
новленный законом режим совместной соб-
ственности и установить режим совместной, 
долевой или раздельной собственности на 
все имущество супругов, на его отдельные 
виды или на имущество каждого из супругов 
(п. 1 ст. 42 СК РФ). 

При этом условия брачного договора о ре-
жиме совместного имущества, которые ста-
вят одного из супругов в крайне неблагопри-
ятное положение (например, один из супру-
гов полностью лишается права собственно-
сти на имущество, нажитое супругами в пе-
риод брака), могут быть признаны судом не-
действительными по требованию этого су-
пруга (п. 2 ст. 44 СК РФ; п. 15 Постановления 
Пленума Верховного Суда РФ от 05.11.1998 
N 15). 

Супруги вправе определить в брачном дого-
воре, в частности, свои права и обязанности 
по взаимному содержанию, способы участия 
в доходах друг друга, порядок несения каж-
дым из них семейных расходов; определить 
имущество, которое будет передано каж-
дому из них при расторжении брака. При 
этом брачный договор может быть заключен 



как в отношении имеющегося, так и в отно-
шении будущего имущества супругов (п. 1 ст. 
42 СК РФ). 

При составлении брачного договора важно 
помнить, что он не может ограничивать пра-
воспособность или дееспособность супру-
гов, их право на обращение в суд за защитой 
своих прав; регулировать личные неимуще-
ственные отношения между супругами, 
права и обязанности супругов в отношении 
детей; предусматривать положения, ограни-
чивающие право нетрудоспособного нужда-
ющегося супруга на получение содержания; 
содержать другие условия, которые ставят 
одного из супругов в крайне неблагоприят-
ное положение или противоречат основным 
началам семейного законодательства (п. 3 
ст. 42 СК РФ). 
 
Обратите внимание! Каждый из супругов 
обязан уведомить своих кредиторов о заклю-
чении, изменении или расторжении брачного 
договора. При невыполнении этой обязанно-
сти супруг отвечает по своим обязатель-
ствам независимо от содержания брачного 
договора (п. 1 ст. 46 СК РФ). 



Шаг 2. Подготовьте необходимые доку-
менты 

Для заключения брачного договора подго-
товьте, в частности, следующие документы 
(ст. 42 Основ законодательства РФ о нотари-
ате; п. п. 10, 10(1), 25 Регламента, утв. При-
казом Минюста России от 30.08.2017 N 156; 
п. п. 1, 3, 4 Порядка, утв. Приказом Минюста 
России от 30.09.2020 N 228): 

1) документы, удостоверяющие личность 
каждого из супругов (например, паспорт 
гражданина РФ). При отсутствии такого доку-
мента или при наличии сомнений относи-
тельно личности гражданина нотариус 
вправе установить его личность посред-
ством единой биометрической системы (при 
наличии биометрических данных и номера 
мобильного телефона гражданина в указан-
ной системе). Согласие гражданина на обра-
ботку его биометрических персональных 
данных в этом случае не требуется; 

2) свидетельство о заключении брака 
(если брак зарегистрирован); 

3) документы, подтверждающие право 
собственности на имущество. 



Перечень документов, необходимых для 
подготовки и удостоверения брачного дого-
вора, рекомендуем предварительно выяс-
нить у нотариуса. 
 
Шаг 3. Обратитесь к нотариусу 

Брачный договор заключается в письменной 
форме и подлежит нотариальному удостове-
рению. Для удостоверения брачного дого-
вора можно обратиться к любому нотариусу 
(п. 2 ст. 41 СК РФ; ст. 40 Основ законодатель-
ства РФ о нотариате). 

Удостоверение брачного договора возможно 
двумя нотариусами без совместного присут-
ствия сторон договора. В этом случае удо-
стоверение сделки осуществляется с помо-
щью единой информационной системы нота-
риата (ст. 53.1 Основ законодательства РФ о 
нотариате). 

За нотариальное удостоверение брачного 
договора необходимо уплатить госпошлину 
(нотариальный тариф - при обращении к 
частному нотариусу). В случае удостовере-
ния сделки двумя нотариусами нотариаль-
ный тариф взимается каждым нотариусом (ч. 



1, 2, 6 ст. 22 Основ законодательства РФ о 
нотариате). 
 

Справка. Размер госпошлины (нотариаль-
ного тарифа) 

Размер госпошлины (нотариального тарифа) 
за нотариальное удостоверение брачного до-
говора составляет 500 руб. (пп. 10 п. 1 ст. 
333.24 НК РФ). 

 
При необходимости частному нотариусу 
оплачиваются услуги правового и техниче-
ского характера в соответствии с установ-
ленными тарифами (ч. 7, 8 ст. 22 Основ зако-
нодательства РФ о нотариате). 

Каждой из сторон договора выдается по од-
ному экземпляру нотариально удостоверен-
ного договора, один экземпляр договора 
остается в делах нотариальной конторы (ст. 
44.1 Основ законодательства РФ о нотари-
ате). 
  



Как изменить брачный договор? 

Односторонний отказ от исполнения брач-
ного договора не допускается. Но если какие-
либо условия брачного договора вы не мо-
жете исполнить, то их можно изменить (ст. 43 
СК РФ). 

Для этого рекомендуем придерживаться сле-
дующего алгоритма. 
 
Шаг 1. Определитесь с вариантом измене-
ния условий брачного договора 

Допускаются два варианта изменения усло-
вий брачного договора: 

1) По соглашению сторон. 

2) В судебном порядке. 

Изменение условий брачного договора по со-
глашению сторон - это добровольная проце-
дура. Иными словами, каждая сторона 
должна быть согласна на изменение условий 
(п. 1 ст. 450 ГК РФ). 

Если же одна из сторон не согласна на изме-
нение условий договора, то можно потребо-
вать внесения изменений в договор в судеб-



ном порядке. При этом имейте в виду, что по-
требовать изменения условий договора в су-
дебном порядке можно в случаях: 

 существенного нарушения договора од-
ной из сторон; 

 существенного изменения обстоятель-
ств, из которых стороны исходили при заклю-
чении договора (ст. 451 ГК РФ); 

 в иных случаях, предусмотренных брач-
ным договором (п. 2 ст. 450 ГК РФ). 

Отметим, что изменение договора в связи с 
существенным изменением обстоятельств 
допускается по решению суда в исключи-
тельных случаях. Например, когда расторже-
ние договора противоречит общественным 
интересам либо повлечет для сторон ущерб, 
значительно превышающий затраты, кото-
рые необходимы для исполнения брачного 
договора на измененных судом условиях. 
Следовательно, суд, помимо вопроса об из-
менении условий договора, может рассмот-
реть вопрос о возможности расторжения 
брачного договора и последствиях растор-
жения (п. п. 2, 3, 4 ст. 451 ГК РФ). 
 



Ваши последующие действия будут зависеть 
от того, достигнуто ли согласие об измене-
нии условий брачного договора. 
 
А. Согласие об изменении условий брач-
ного договора достигнуто 

Если вы достигли согласия об изменении 
условий брачного договора, рекомендуем 
придерживаться следующего алгоритма. 
 
Шаг 2А. Подготовьте документы для нота-
риального удостоверения соглашения 

По соглашению сторон брачный договор 
можно изменить только в нотариальном по-
рядке (п. 1 ст. 43, п. 2 ст. 41 СК РФ; п. 1 ст. 
452 ГК РФ). 

Для изменения условий брачного договора 
подготовьте, в частности, следующие доку-
менты (ст. 42 Основ законодательства РФ о 
нотариате; п. 1 Положения, утв. Постановле-
нием Правительства РФ от 08.07.1997 N 828; 
п. п. 10, 10(1), 25 Регламента, утв. Приказом 
Минюста России от 30.08.2017 N 156; п. п. 1, 
3, 4 Порядка, утв. Приказом Минюста России 
от 30.09.2020 N 228): 



 документы, удостоверяющие личность 
сторон брачного договора (например, пас-
порт гражданина РФ). При отсутствии такого 
документа или при наличии сомнений отно-
сительно личности гражданина нотариус 
вправе установить его личность посред-
ством единой биометрической системы (при 
наличии биометрических данных и номера 
мобильного телефона гражданина в указан-
ной системе). Согласие гражданина на обра-
ботку его биометрических персональных 
данных в этом случае не требуется; 

 заключенный брачный договор; 

 свидетельство о браке; 

 соглашение об изменении условий брач-
ного договора. 

Унифицированной формы соглашения об из-
менении условий брачного договора не су-
ществует. Поэтому вы вправе сами разрабо-
тать соглашение и представить его нотари-
усу. 

Соглашение об изменении условий брачного 
договора оформляется, как правило, в виде 
дополнительного соглашения к брачному до-
говору. В соглашении указывается, какие 



именно условия брачного договора изменя-
ются. Также можно утвердить соглашением 
новую редакцию всего брачного договора. 
При любом из вариантов соглашение должно 
быть нотариально удостоверено (п. 2 ст. 41, 
п. 1 ст. 43 СК РФ). 
 
Шаг 3А. Удостоверьте соглашение у нота-
риуса (нотариусов) 

Для удостоверения соглашения сторонам 
договора нужно лично обратиться к нотари-
усу и представить подготовленные доку-
менты. 

На приеме нотариус разъясняет сторонам 
возможные последствия заключения и ис-
полнения соглашения. Если вы согласны с 
условиями, то подпишите соглашение. 
Обычно после подписания соглашения каж-
дой стороне выдается по одному экзем-
пляру. 

Удостоверение соглашения возможно двумя 
нотариусами без совместного присутствия 
сторон соглашения. В этом случае удостове-
рение сделки осуществляется с помощью 
единой информационной системы нотариата 



(ст. 53.1 Основ законодательства РФ о нота-
риате). 

За нотариальное удостоверение соглашения 
необходимо уплатить госпошлину (нотари-
альный тариф - при обращении к частному 
нотариусу). В случае удостоверения сделки 
двумя нотариусами нотариальный тариф 
взимается каждым нотариусом (ч. 1, 2, 6 ст. 
22 Основ законодательства РФ о нотариате). 
 

Справка. Размер госпошлины (тарифа) 

Размер госпошлины (нотариального тарифа) 
за нотариальное удостоверение соглашения 
об изменении условий брачного договора со-
ставляет 200 руб. (пп. 12 п. 1 ст. 333.24 НК РФ). 

 
Кроме того, частному нотариусу оплачива-
ются услуги правового и технического харак-
тера в соответствии с установленными тари-
фами (ч. 7, 8 ст. 22 Основ законодательства 
РФ о нотариате; п. 17 Обзора судебной прак-
тики Верховного Суда РФ N 2 (2021), утв. 
Президиумом Верховного Суда РФ 
30.06.2021). 
 



Б. Согласие об изменении условий брач-
ного договора не достигнуто 

Если вы не достигли согласия об изменении 
условий брачного договора, рекомендуем 
придерживаться следующего алгоритма. 
 
Шаг 2Б. Направьте другой стороне пись-
менное предложение об изменении усло-
вий брачного договора 

Перед тем как обратиться в суд за измене-
нием условий брачного договора, направьте 
другой стороне письменное предложение об 
изменении условий. Предложение можно со-
ставить в произвольной форме. Макси-
мально подробно опишите, какие именно 
условия брачного договора вы предлагаете 
изменить. 

Направьте предложение, например, заказ-
ным письмом с уведомлением о вручении. 
Дождитесь письменного ответа на ваше 
предложение. 

Если в срок, предусмотренный брачным до-
говором, вы не получили ответа, то можете 
обращаться в суд за изменением условий 
брачного договора. 



Если срок ответа на предложение брачным 
договором не предусматривался, то в суд 
можно обратиться через 30 дней с момента 
отправления предложения (п. 2 ст. 452 ГК 
РФ). 
 
Шаг 3Б. Подготовьте исковое заявление 

В исковом заявлении необходимо указать, в 
частности (ч. 2 ст. 131 ГПК РФ): 

 наименование суда, в который подается 
заявление; 

 сведения об истце: фамилию, имя, отче-
ство (при наличии), дату и место рождения, 
место жительства или место пребывания и 
один из идентификаторов (СНИЛС, ИНН, се-
рия и номер документа, удостоверяющего 
личность, серия и номер водительского удо-
стоверения, серия и номер свидетельства о 
регистрации транспортного средства), а 
также по желанию - контактный телефон и 
адрес электронной почты. Если иск подается 
представителем, указываются также уста-
новленные сведения о нем (в частности, ад-
рес для направления представителю судеб-
ных повесток и иных судебных извещений, 



один из идентификаторов для представи-
теля-гражданина); 

 сведения об ответчике: фамилию, имя, 
отчество (при наличии), место жительства, а 
также, если известны, дату и место рожде-
ния, место работы и один из идентификато-
ров (в частности, СНИЛС, ИНН, серия и но-
мер документа, удостоверяющего личность, 
водительского удостоверения, свидетель-
ства о регистрации транспортного средства). 
По желанию можно указать телефон и адрес 
электронной почты ответчика; 

 в чем заключается нарушение либо 
угроза нарушения ваших прав, свобод или 
законных интересов и требование об изме-
нении условий брачного договора; 

 обстоятельства, на которых вы основы-
ваете свои требования, и доказательства, 
подтверждающие эти обстоятельства; 

 сведения о соблюдении досудебного по-
рядка обращения к ответчику; 

 сведения о предпринятых стороной (сто-
ронами) действиях, направленных на прими-
рение, если такие действия предпринима-
лись; 



 перечень прилагаемых к заявлению до-
кументов. 

Исковое заявление подписывается истцом 
или его представителем при наличии у него 
полномочий на подписание заявления и 
предъявление его в суд (ч. 4 ст. 131 ГПК РФ). 
 
Шаг 4Б. Подготовьте документы для суда 

К исковому заявлению следует приложить, в 
частности (ст. 132 ГПК РФ): 

1) свидетельство о заключении брака; 

2) брачный договор; 

3) документ, подтверждающий предложе-
ние другой стороне изменить условия брач-
ного договора, и отказ от такого предложе-
ния (при наличии такого отказа); 

4) документы, подтверждающие суще-
ственное нарушение договора одной из сто-
рон или существенное изменение обстоя-
тельств, из которых стороны исходили при 
заключении договора (применительно к ва-
шей ситуации); 

5) доверенность или иной документ, удо-
стоверяющий полномочия представителя 
истца (при наличии представителя); 



6) уведомление о вручении или иные доку-
менты, подтверждающие направление дру-
гим лицам, участвующим в деле, копий иска 
и приложенных к нему документов, которые 
у данных лиц отсутствуют (в том числе в слу-
чае подачи в суд искового заявления и при-
ложенных к нему документов в электронном 
виде); 

7) документы, подтверждающие соверше-
ние стороной (сторонами) действий, направ-
ленных на примирение, если такие действия 
предпринимались и соответствующие доку-
менты имеются; 

8) документ, подтверждающий уплату гос-
пошлины или право на получение льготы по 
ее уплате, либо ходатайство о предоставле-
нии отсрочки, рассрочки, об уменьшении 
размера госпошлины или об освобождении 
от ее уплаты. 
 

Справка. Размер госпошлины 
Размер госпошлины за подачу искового заяв-
ления об изменении условий брачного дого-
вора составляет 300 руб. (пп. 3 п. 1 ст. 333.19 
НК РФ). 



Если одновременно с требованием об измене-
нии брачного договора будут указаны требова-
ния имущественного характера (например, о 
разделе и признании права собственности на 
имущество), то госпошлина уплачивается ис-
ходя из цены иска по имущественному требо-
ванию (пп. 1 п. 1 ст. 333.19 НК РФ). 

 
Шаг 5Б. Подайте исковое заявление в суд 
и примите участие в рассмотрении дела 

Исковое заявление и документы к нему 
можно подать на бумажном носителе или, 
при наличии в суде технической возможно-
сти, в электронном виде в установленном по-
рядке (ч. 1.1 ст. 3, ч. 1.1 ст. 35, ч. 1 ст. 131 
ГПК РФ; ч. 2 ст. 7 Закона от 30.12.2021 N 440-
ФЗ). 

Исковое заявление подается в районный суд 
по месту жительства ответчика (ст. ст. 23, 24, 
28 ГПК РФ). 

Дело подлежит рассмотрению и разрешению 
судом до истечения двух месяцев со дня по-
ступления заявления в суд. В зависимости от 



сложности дела срок его рассмотрения мо-
жет быть продлен не более чем на месяц. 

При этом срок, на который судебное разби-
рательство было отложено в целях примире-
ния сторон, не включается в указанные 
сроки, но учитывается при определении ра-
зумного срока судопроизводства (ч. 1, 4.1, 6 
ст. 154, ст. 169 ГПК РФ). 

Если ваш иск удовлетворен, то после вступ-
ления в силу решения суда условия брачного 
договора будут считаться измененными. 
Следовательно, ваши обязательства по 
брачному договору также изменяются с мо-
мента вступления в силу решения суда. 

В частности, если решение не обжаловано, 
оно вступает в силу по истечении месячного 
срока со дня его принятия в окончательной 
форме (ч. 1 ст. 194, ч. 1 ст. 209, ч. 2 ст. 321 
ГПК РФ). 
 


