
Час профилактики «Просто скажи: «Нет, наркотикам!» - Центральная библиотека БМР

Во всём мире отмечается парадоксальный факт: несмотря на все усилия в борьбе с
наркотиками, осведомлённость молодёжи об истинных последствиях их употребления
снижается. Всё большее число молодых людей считают, что использование
определённых видов наркотиков не приносит особого вреда. Так ли это?   

Этой теме и был посвящен час профилактики «Просто скажи: «Нет, наркотикам!» в
межпоселенческой центральной библиотеке для студентов балаковского
политехнического техникума.

  

Врач-методист Саратовского областного центра медицинской профилактики Лариса
Валерьевна Маркина отметила актуальность проблемы, рассказала о пагубном влиянии
наркотиков на организм человека, заострила внимание на опасных последствиях
первого употребления наркотических веществ; дала рекомендации по противостоянию
давлению со стороны. В ходе беседы студенты охотно отвечали на вопросы специалиста
и задавали интересующие их вопросы.

  

В завершение мероприятия библиотекарь провел обзор литературы на данную тему:
«Книги предостерегают, учат, спасают».
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